
 
 

Schutzmassnahmen COVID 19 
 
 

COVID-19 Beauftragter der Tennisschule FITT:  Andi Strasser Mobile: 079 643 88 66 

 

Allgemeine Verhaltensregeln: 
 

Es gelten die Regeln des BAG zu COVID-19:  

ü 2 Meter Abstand halten 
ü Bei Symptomen zu Hause bleiben  
ü Gründlich Hände waschen 
ü Abfälle mit nach Hause nehmen 

 
 

Verhalten Vor- und während des Tennisunterrichtes: 

ü Eltern und Schüler warten in den dafür vorgesehenen Wartezonen vor dem Trainingsplatz! 
ü Die Schüler betreten den Trainingsplatz mit desinfizierten oder mit gründlichst gereinigten Händen. 
ü Die Trainer bitten die Schüler per Handzeichen auf den Trainingsplatz oder holen die Schüler in der Wartezone ab. 
ü Während des Unterrichtes bitte folgendes beachten: 

o Eigenes Handtuch mitnehmen 
o Persönliches Material in die dafür vorgesehenen Bereiche sauber abstellen.  
o Bei den diversen Unterrichtsformen genügend Abstand (2 m) halten. 
o Shakehands oder High Five bitte vermeiden à wir freuen uns in „Corona Stile“ 

ü Bei Gruppenunterricht wird der Platz 3 Minuten vor Ende abgezogen und alle Bälle werden gesammelt. 
o Bälle bitte nur in mit den dafür vorgesehenen Balltubes sammeln. 
o Die Ballwägen sowie die Balltubes werden nach jeder Stunde desinfiziert. 

ü Beim Verlassen der Trainingsplätze stehen den Schülern Desinfektionsmittel zur Verfügung welche auch verpflichtend 
zu benutzen sind. 

ü Im Anschluss an das Training bitten wir Sie, die Anlage nach 5 Minuten zu verlassen. 
ü Teils stehen eigene Ausgänge für das Verlassen der Anlage bereit. 
ü Für die Ballwand stellt die Tennisschule eigens dafür vorgesehene Bälle zur Verfügung die bei den Tennislehrern 

abgeholt werden können und dann wieder zurückgegeben werden. Diese werden dann vom FITT Tennislehrer 
desinfiziert. 

ü Eltern klären ihre Kinder bitte zwingend über die Vorkehrungsmassnahmen der Tennisschule FITT auf. 

So, nun hoffen wir, dass wir auch den Endspurt so effizient wie möglich durchziehen. Schon jetzt danke wir euch für das tolle 
Teamwork in dieser Zeit. Ob beim „Shut Down vor zwei Monaten“, bei der Absage des Auslandscamp mit 120 Personen im 
April oder jetzt „beim Restart“…… auf die FITT Family ist Verlass und dafür ein herzliches „Vergelt`s Gott!“ 

 
Andi Strasser 

Inhaber Tennisschule FITT 
Bern, den 07.05.2020 
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